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	Начало года
	Конец года

	Культурно - гигиенические навыки

	1. Формирование навыков еды:
а) есть ложкой:
-совместно со взрослым,
	
	

	- при виде образца,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	б) пить из чашки:
- совместно со взрослым,
	
	

	- при виде образца,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	2. Закрепление навыков опрятности:
а) проситься на горшок:
- с помощью жестов,
	
	

	- с указанием на соответствующую картинку,
	
	

	- с помощью звука (слова).
	
	

	3. Формирование самостоятельных действий:
- самостоятельно брать ложку,
	
	

	- самостоятельно брать чашку,
	
	

	- самостоятельно ставить чашку на стол,
	
	

	- брать свои вещи,
	
	

	 - передавать вещи взрослому.
	
	

	Социальное развитие

	1. Установление эмоционального контакта:
Умение выражать чувство радости по отношению:
- к родителям,
	
	

	- к воспитателям
	
	

	 - к близким родственникам.
	
	

	2. Формирование форм общения:
 - улыбаться,
	
	

	- смотреть в глаза,
	
	

	- протягивать руку при встрече,
	
	

	- махать рукой при прощание.
	
	

	3. Формировать умения находить на фото:
 - себя,
	
	

	- родителей,
	
	

	- близких родственников,
	
	

	- воспитателей группы и других взрослых из близкого круга ребенка,
	
	

	- детей группы.
	
	

	Физическое развитие

	1.Развитие общих движений:
- ходьба по прямой за руку со взрослым,
	
	

	- ходьба самостоятельно.
	
	

	2. Умение влезать на препятствие:
- с помощью
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	3. Умение самостоятельно садиться на стул
	
	

	- вставать со стула.
	
	

	4. Умение ударять по мячу ногой из положение стоя.
	
	

	5. Развитие моторики рук, мелкой моторики:
а) удерживать игрушки:
- двумя руками,
	
	

	- одной рукой.
	
	

	б)  схватывать игрушки:
-двумя руками,
	
	

	- одной рукой,
	
	

	-расположенные над ребенком,
	
	

	- расположенные перед ребенком,
	
	

	- расположенные по сторонам ребенка.
	
	

	в) хлопать в ладоши:
-совместно со взрослым,
	
	

	-самостоятельно.
	
	

	г) прокатывать шарики между ладонями:
-совместно со взрослым,
	
	

	- самостоятельною
	
	

	д) бросать предметы:
-круглые,
	
	

	- мелкие.
	
	

	е) выделять каждый пальчик.
	
	

	Формирование предметной деятельности

	1.Умение выполнять действия с предметами:
а) набирать крупу в ложку, чашку
- с помощью взрослого
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	б ) пересыпать крупу в коробку:
- с помощью взрослого,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	в) ударять молоточком по коробке.
	
	

	г) забивать деревянные гвозди.
	
	

	д) доставать сачком предметы из воды:
- с помощью взрослого,
	
	

	-самостоятельно.
	
	

	е) тянуть тележку за веревочку.
	
	

	ж) перекладывать предметы ложкой из одной коробки в другую:
- с помощью взрослого,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	2. Умение выполнять предметно - игровые действия:
а)прокатывать мячики по желобку,
	
	

	б) прокатывать мячики через ворота,
	
	

	в) катать игрушки в тележке,
	
	

	г) играть с воздушными шариками,
	
	

	д) ловить шарики,
	
	

	е) кормить куклу,
	
	

	ж) снимать колечки с пирамидки:
- с помощью взрослого,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	з) нанизывать колечки на стержень:
- с помощью взрослого,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	и) строить башню из кубиков (2-3):
- с помощью взрослого,
	
	

	-самостоятельно.
	
	

	к) строить лесенку из кубиков:
- с помощью взрослого,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	л) находить предметы под салфеткой ( в коробке).
	
	

	м) прятать предметы под салфетку ( в коробку)
	
	

	Познавательное развитие

	1. Развитие ориентировки на величину, форму:
а) брать большие предметы двумя руками,
	
	

	б) брать маленькие предметы:
- правой рукой,
	
	

	- левой рукой.
	
	

	в) закрывать крышками:
- маленькие коробки,
	
	

	- большие коробки,
	
	

	- круглые коробки,
	
	

	- квадратные коробки.
	
	

	г) опускать в коробки предметы в соответствии:
- с их размерами,
	
	

	- с их формой.
	
	

	д) доставать предметы из  коробки.
	
	

	2. Развитие зрительного и слухового восприятия:
а) реагировать на появившийся звук:
- громкий,
	
	

	- тихий,
	
	

	- голос родственников,
	
	

	- голос незнакомых людей,
	
	

	- звук, издающийся игрушкою
	
	

	б) реагировать на появившийся предмет:
- игрушки,
- мерцающий свет,
	
	

	- выключение освещения,
	
	

	- включения освещения.
	
	

	Познавательное развитие

	1. Развитие понимания речи.
а) показывать части тела:
- покажи, где глазки,
	
	

	- покажи, где  носик,
	
	

	- покажи, где  ушки,
	
	

	- покажи, где  ротик,
	
	

	- покажи, где  ручки,
	
	

	- покажи, где  ножки.
	
	

	б) показывать действия:
- покажи, как .....спит (ребенок закрывает глаза),
	
	

	- покажи, где.... спит ( ребенок указывает на кроватку),
	
	

	- покажи, где зайка,
	
	

	- топни ножкой,
	
	

	- возьми игрушку.
	
	

	2. Формирование активной речи:
	
	

	а) выработка воздушной струи:
- дуть в дудочку,
	
	

	- дуть на воздушный шарик,
	
	

	- дуть на лодочку по воде.
	
	

	б) выполнять движение губами:
- слогов: па, ба, да, ша, ля.
	
	

	в) умение произносить лепетные слова
- ам-ам,
	
	

	- би-би,
	
	

	-пи-пи,
	
	

	-топ-топ,
	
	

	- ку-ку.
	
	

	г) произносить отдельные слова:
- мама,
	
	

	- папа,
	
	

	- кушать,
	
	

	- спать,
	
	

	- тетя,
	
	

	- дай,
	
	

	- на,
	
	

	- пить.
	
	

	е) произносить фразы: 
- дай пить,
	
	

	- дай лялю,
	
	

	- дай би-би,
	
	

	- на лялю,
	
	

	-на би-би.
	
	

	Формирование предпосылок к продуктивным видам деятельности

	1. Выполнение действий с красками:
а) руками,
	
	

	б) кисточкой
- с помощью взрослого,
	
	

	- самостоятельно.
	
	

	2. Выполнение действий с пластилином, тестом:
а) мять,
	
	

	б) отщипывать,
	
	

	в) вдавливать пальцем.
	
	

	3. Выполнение действий с кубиками:
- строить дорожку,
	
	

	- строить заборчик
	
	


1 баллов – ребенок не сотрудничает со взрослым, ведет себя неадекватно по отношению к заданию и не понимает его цели.
2 балла – ребенок принимает задание, начинает сотрудничать со взрослым, стремиться достичь цели, но самостоятельно выполнить задание не может; в процессе обучения  действует адекватно, но после обучения не переходит к самостоятельному выполнению задания.
3 балла – ребенок начал сотрудничать со взрослым, принимает задание, понимает его цель, но самостоятельно задание не выполняет; в процессе обучения действует адекватно, а затем переходит к самостоятельному выполнению задания.
4 балла – ребенок сразу начинает сотрудничать со взрослым, принимает и понимает задание и самостоятельно находит способ его выполнения.
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